
به دنبال چاپ سرمقاله ي »جهان مهربان و معلم« كه در شماره ي ششم سال 
تحصيلي گذشته در مجله منتشر شد، بازخوردي از دبستان پسرانه ي كوروش 

شهرستان كرج به دست ما رسيد. مقاله ي مذكور در جلسه ي شوراي آموزگاران 
دبستان مورد بحث و گفت وگو قرار گرفته است و هر كدام از معلم ها، با نوشته  

و نقاشي نظر خود را در اين باره ابراز كرده اند. چكيده اي از اين بازخوردها 
را آورده ايم. يادتان باشد، هر نقد و نظري درباره ي مجله  يا مطالب آن داشته 

باشيد، ما آماده ايم آن ها را به بحث بگذاريم. بازخوردهاي شما نسبت به 
چگونگي اين مجله، راه گشاي آينده ي ما خواهد بود.

نهال هايى كه در كلاس 
پرورش مى دهيم

بازخوردى به سرمقاله ى »جهان مهربان و معلم«

 رسالت بزرگ تر من
از روزهاي مدرســه چيزهــاي زيادي يادم 
هست. يادم هست در كلاس اول، دختري 
از هم كلاسي هايم سيلي خورد. يادم هست 
كلاس چهارم دبســتان به جرم نامعلومي 
با خط كش به كف دســت هايم زدند. معلم 
كلاس اول نامهربان بود و ما آ ن قدر كوچك 
و شكننده بوديم كه حتي در دنيايمان تنفر 
هم جايي نداشــت. ما تنها مي ترســيديم 
خودمان باشــيم تا مبادا به جرمي ناكرده 
توبيخ شويم. معلم كلاس پنجم اما مهربان 
بود. از دنيايي ديگــر آ مده بود و مرا هم به 
دنياي ديگري برد. او مهربان بود و مهرباني 
را به من آموخت. حالا مي دانم كه بايد همان 
معلم مهربان كلاس پنجم باشــم، نه معلم 
كلاس اول يــا چهــارم. مي دانم بايد خوب 
گــوش كنم، قضاوت نكنم و عادل باشــم. 
بايد در كنار دانش آموزانم كودكي كنم و از 

خطاهاي ناخواسته شان درگذرم تا پسرانم، 
در كنارم، به جاي ترس، احســاس امنيت 
كنند. حالا مي دانم رسالت بزرگ تر من اين 
است كه عشق به زندگي را در آن ها پرورش 

بدهم.
é نغمه گشتاسبي/ معاون آموزشي

 شرط نخست باغباني من
زميني كه مــن در آن باغبانــي مي كنم، 
نهال هاي گوناگــون با ويژگي هاي متفاوت 
دارد. پــس در آغاز بايــد نهال هايي را كه 
براي پرورش به من ســپرده شد ه اند، خوب 
بشناســم. مگر نه اين اســت كه برخي از 
نهال هاي باغ به نور و آب بيشــتر و بعضي 
به نور و آب كمتر و شماري به شرايط ديگر 
نياز دارند تا رشد كنند؟ نهال هايي كه به ما 
سپرده مي شوند، كم و بيش چنين اند. بايد 
بدانم كدامشــان به توجه بيشتر نياز دارد. 
چه بسا نهالي به من سپرده شده باشد كه 
پيش تر دچار رعد و برق شده باشد و يا از نور 
و آب كافي بي بهره مانده باشد و يا برعكس، 
شرايط برايش هموار و آسان و سازگار بوده و 
اكنون آماده ي شكوفايي است. تشخيص من 

شرط نخست باغباني من است.
é ترانه خورسند/ آموزگار

é سارا كريميان/ معلم علوم
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ياسمن رضائيان

بازخورد



 حس و حال خوب كلاس من
اگر معلــم بتواند ارتبــاط خوبي بين خود 
و دانش آمــوزان برقــرار كنــد، انگيزه ي 
دانش آمــوزان بالا مي رود. انگيــزه، اهداف 
مشخصي ترسيم مي كند كه دانش آموزان 
براي رســيدن به آن تــلاش مي كنند، تا 
حدي كه حتي ســخت ترين تكاليف را با 
علاقه انجام مي دهند. بنابراين، ارتباط مؤثر 
دو ســويه يكي از مهم ترين دلايل رشد و 
موفقيت دانش آموز است. معلم بايد محيطي 
را در كلاس ايجاد كند كه درس او و خود او 
حس و حال خوبي به دانش آموز بدهد. در 
چنين محيطي است كه يادگيري مطالب به 

كيفيت زندگي دانش آموز مي افزايد.
é سميه مهذب/ معاون پرورشي

 شاگردان قهرمان من
من يك معلم ورزش هســتم. مي دانم قرار 
نيســت تمام شــاگردانم قهرمان ورزشي 
بشوند، ولي مي دانم قرار است همه ي آن ها 
انسان هايي تأثيرگذار در اين جهان باشند. 
پس بايد همراه با ورزش، انســانيت نيز در 
فلسفه ي كارم باشــد تا در دوران برداشت، 
شاگردانم بتوانند جهان را زيباتر، مهربان تر، 

شيرين تر و انسان دوستانه تر بسازند.
é عليرضا مصباح/ معلم ورزش

 فرصت هاي دانش آموز من
نوع رابطه ي معلم با دانش آموز بسيار مهم 
اســت. او بايد نســبت به دانش آموز صبور 
باشد و فرصت هاي بســياري به او بدهد تا 
دانش آموز بتواند خودش تجربه هايي را - چه 
خوب و چه بد - كسب كند، مسائل روزمره 
را بشناســد، و در مورد اين مسائل بحث و 

گفت وگو كند و نظر بدهد.
é پرن ميرشاهولد/ كمك معلم

ايستاده رديف بالا )از راست(: گلاويژ نوری، پرن ميرشاه ولد، فرناز دادور/ ايستاده )از راست(: بهرام قاسمی نژاد، زهرا گل محمدی، ترانه خورسند، فاطمه حاتمی، زينب سروش نژاد، 
نغمه گشتاسبی، سيما اردلانی، سوميترا شرافت حسينی، سارا کريميان، سميه مهذب، آناهيتا خشکباری، مرضيه حسين پور، مرضيه حسينی، نيلوفر حسن زاده، کبری نصيری، 
علی خيری، عليرضا مصباح/ نشسته )از راست(: هوشنگ شاهين زاده، مريم هاشمی، مريم دولت آبادی فراهانی، الهام قادری، زهرا احمدی، زهرا مؤمنی، سميرا پوستين دوز، 

ماجده پورصمصام، امين ترابی

é سميرا پوستين دوز/ معلم هنر

é زينب سروش نژاد/ معلم فارسي
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 عشق به شاگردان من
»معلمي كه ســر كلاس مرتب به ساعتش 
نگاه مي كند تا ببينــد كي زنگ مي خورد، 
از كلاسش لذت نمي برد. معلم بايد آن قدر 
غرق كار با دانش آموزان باشد كه گذر زمان 
را متوجه نشود.« اين ها را پدرم مي گفت. آن  
روزها هنوز معلم نبودم و معني حرف پدرم 
را درك نمي كردم. اما حالا كه معلم شده ام، 
معني حرف هايش را مي فهمم: »بايد عاشق 
كارت باشي، عاشق بچه ها  و عشق به اينكه 

درس زندگي ياد بدهي.«
é سوميترا شرافت حسيني/ آموزگار

 نهال هاي كلاس من
هرازگاهي ســري به يكي از گل خانه هاي 
اطراف مي زنــم. گلداني كوچك مي خرم و 
با ذوقِ كاشــتن گياهي در  آن، راهي خانه 
مي شوم. تماشاي قد كشيدن گياه و اضافه 
شدن برگي كوچك و سبز در كنار برگ هاي 

ديگر، لذت بخش است.
پيش از اين هميشه با خودم فكر مي كردم 
فقط گياه كاشــته ام و هيچ وقت شــرايط 
كاشت نهال برايم مهيا نشده است، با خواندن 
مقاله ي »جهان مهربان و معلم« احســاس 
بسيار خوبي به دســت آوردم؛ متوجه شدم 
چند سالي است كه در مدرسه نهال هايي را 

براي داشت به من سپرده اند.
é نيلوفر حسن زاده/ مربي پيش دبستاني

 مهارت هاي زندگي دانش آموز من
رمز موفقيت هر باغبان خوب براي رشــد و 
به ثمر رسيدن نهالي كه در دستان اوست، 
رسيدگي به تمام نيازهاي حياتي نهال است. 
مگر مي شــود نهالي را غرق در آب كرد و 
انتظار پوسيدگي ريشــه هايش را نداشت؟ 
آب، خــاك و آفتاب همــه در حد تعادل 

زمينه ي شكوفايي نهال را فراهم مي كنند.
درس نيز براي دانش آموز مانند آب حياتي 
اســت، اما اگر تنها به اين بعد از پرورش او 
توجه كنيم، ممكن اســت براي رويارويي 
با مشــكلات و چالش هــاي آينده توانمند 
بار نيايد. معلم مهربان و با درايت مي تواند 
علاوه بر دانش، مهارت هاي زندگي را هم به 

دانش آمــوز ياد بدهد و  از او فردي توانمند 
براي رويارويي با آينده بسازد.

é ماجده پورصمصام/ كمك معلم پيش دبستاني

 نياز منحصربه فرد دانش آموز من
تنها تجربه ي من از باغباني  رســيدگي به 
همان محــدود گل هاي آپارتماني اســت 
كه ســعي كرده ام در خانه پرورش بدهم. 
بسيار شده اســت كه در پرورش گياهاني 
كه عاشــقانه به آن ها آب و نور مي رساندم، 
موفــق نبوده ام. هر بار كه گلي در خانه  زرد 
يا پژمرده مي شود، غمگين مي شوم، اما اين 
ناراحتي و احساس ناكامي انگيزه اي در من 
ايجاد كرد تا دريابــم، توجه كردن مطابق 
قانوني مشترك و آب دادن در روز مشخصي 
از هفتــه، تنها كار باغبان نيســت. باغبان 
خوب زبان گل هــا و گياهانش را مي داند و 
با هر گياهي مطابق نياز منحصر به فردش 
رفتار مي كند. اين تجربه، مشــابه تجربه ي 
معلم در كلاس اســت. من در كلاسم هم 
نهال هايي دوست داشتني دارم كه هميشه 
در زمينه ي پرورش آن ها از خودم مي پرسم: 
»آيا نياز منحصربه فرد هر كدام از گياهانم را 
مي شناسم يا همه ي آن ها را با ميزان نور و 

آب يكساني مي پرورانم؟«
é زهرا مؤمني/ آموزگار

é آناهيتا خشكباري/ معلم زبان انگليسي

é امين ترابي/ معلم رياضي
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